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1 EQUIPOS DE PROTECCION DE
PIES Y PIERNAS: DEFINICIONES

Este capitulo estd dedicado al calzado de uso profesio-
nal, calzado utilizado en el desempefio de una actividad
laboral, destinado a proteger frente a determinados ries-
gos y que se considera equipo de proteccion individual
segun el Real Decreto 1407/1992. Conviene entonces
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diferenciar, segiin el mencionado Real Decreto, el cal-

zado que es un EPI del que no lo es:
,Qué calzado es un EPI?

Todos los equipos y sus accesorios (desmontables o0 no)
disefiados y fabricados con la finalidad que mostramos

en el siguiente cuadro.

zapatos)

- proteger contra los golpes procedentes del exterior (equipos deportivos, en particular

- proteger contra condiciones atmosféricas que no sean excepcionales ni extremas

Categoria 1

deslizamiento

- asumir una funcién de proteccién especifica del pie y la pierna, asi como de prevencién del

Categoria 2

aislantes contra la alta tensién

radiaciones ionizantes

- proteger contra los riesgos eléctricos en trabajos bajo tensién peligrosa o los utilizados como

- permitir la intervencién en ambientes célidos de efectos comparables a los de T>100 °C, con
o sin radiacién de infrarrojos, llamas o grandes proyecciones de materiales en fusién

- permitir la intervencién en ambientes frios de efectos comparables a los de T < -50 °C

- obtener Unicamente una proteccién limitada en el tiempo contra agresiones quimicas o

Categoria 3

.Qué calzado NO es un EPI?

- Los equipos y sus accesorios (desmontables o no)
de uso particular o deportivo, disefiados y fabricados
para proteger contra las condiciones atmosféricas.

- Los equipos y sus accesorios (desmontables o no) dise-
nados y fabricados especificamente para las fuerzas arma-
das o de orden publico, incluidos los equipos de protec-
cion bioldgica o contra las radiaciones ionizantes.

- Cualquier tipo de calzado (en particular deportivo)
que vaya equipado con elementos destinados a amor-
tiguar golpes debidos a la marcha, la carrera, etc. o a
proporcionar adherencia o estabilidad.

2 RIESGOS CONTRA LOS QUE
DEBEN PROTEGER LOS EQUIPOS
DE PROTECCION DE PIES

Y PIERNAS

Los riesgos contra los que deben proteger los EPI de pies y
piernas se podrian clasificar, segin el tipo de dafio, en los
grupos que se muestran en la tabla 1 (pagina siguiente).

Por su importancia, cabe destacar dos tipos de riesgo, el
riesgo eléctrico y el riesgo de caida por deslizamiento.

Riesgo eléctrico:

Existen dos tipos de riesgos eléctricos, la acumulacion de
carga electrostatica y los trabajos bajo tension peligrosa.

- La acumulacion de carga electrostatica puede evitarse
si el calzado disipa carga electrostatica. Las situaciones
mas tipicas de acumulacion de carga electrostatica son:

Trabajos en atmosferas potencialmente explosivas o
manipulacion de material muy inflamable.

En estos casos hay que evitar la generacion de chispas
(debida al arco voltaico). El lugar de trabajo tiene que
estar especialmente concebido para este tipo de ries-
go, tanto el suelo, que no debe ser aislante, como las
conexiones eléctricas, que no deben dejar partes vivas
en tension.

En general, se recomienda:

CALZADO CONDUCTOR == ino protege del
choque eléctrico!

Riesgo de accidente (humano o para equipos) después
de una descarga electrostatica.

El calzado debe evacuar la carga para evitar este ries-
go. La planta o el lugar de trabajo debe estar especial-
mente estudiado.



En general, se recomienda:

En general, se recomienda:

CALZADO ANTIESTATICO == ino esta concebi- CALZADO AISLANTE == ino disipa carga!

do para trabajar en tension!

En cualquier caso, es importante resaltar que las pro-

- Los trabajos en tension peligrosa implican un riesgo piedades eléctricas que ofrece el calzado pueden modi-
que puede evitarse si el calzado aisla de la electricidad. ficarse significativamente por el uso.
Tabla 1

Daios sufridos en el pie, causados por acciones exteriores

Riesgos Causas y tipos de riesgos
Caidas de objetos sobre:
- la parte delantera del pie
L. - metatarso
Mecdnicos ) .
Caida y golpe sobre el talén
Pisar objefos punzantes o cortantes
Corte
Term Ambientes o superficies frias o calientes
érmicos . .
Proyeccién de metal fundido
Quimicos Liquidos o polvos agresivos
o Radiacién ultravioleta
Por radiaciones ) .
Sustancias radiactivas

Daiios sobre las personas, causados por accion directa sobre el pie

Riesgos Causas y tipos de riesgos
Mecdnicos Caidas a nivel, deslizamiento
Eléctricos Choque eléctrico

Daios causados por el equipo

Riesgos

Causas y tipos de riesgos

Biolégicos

Alergias, irritaciones, desarrollo de gérmenes patégenos
Mala transpiracién, penetracién de humedad

Otros riesgos

Mala adaptacién al pie, rigidez, peso
Luxaciones, torceduras

Riesgo de caida por deslizamiento:

- Tipo de superficie (material, dureza, estado superfi-
cial, grado de inclinacion)

Hay que tener presente que en el deslizamiento influ-

yen varios factores:

- Condiciones de la superficie de trabajo (contaminante
liquido acuoso o graso, contaminante solido, forma y
tamafio de las particulas)




- Tipo de calzado (disefio, material de la suela, dibujo
de la suela)

- Desplazamiento (longitud de paso, velocidad de des-
plazamiento)

Fuerza vertical H=h cos 6
Fuerza horizontal L =h sen 6
Coeficiente de rozamiento:
m = F horizontal / F vertical

Teniendo en cuenta exclusivamente el rozamien-
to entre superficies parece que la sustitucion de
la superficie de trabajo por una de caracteristicas
antideslizantes y la eliminacién de los contami-
nantes daria lugar a un mayor aumento del coefi-
ciente de friccién que el que se produciria con el
cambio de calzado. Sin embargo, cuando la insta-
lacion de este tipo de superficies no sea factible
habra que recurrir a la seleccion de un calzado
antideslizante.

3 CARACTERISTICAS DE LOS
EQUIPOS DE PROTECCION
DE PIES Y PIERNAS

Las caracteristicas de los EPI de pies y piernas es-
tan determinadas por los materiales de fabricacion
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empleados, las diferentes formas o disefios y los
elementos de proteccion incorporados al equipo.

Para poder entender de forma mas clara la influencia
que los tres factores mencionados tienen sobre la pro-
teccion, en la figura 1, de forma esquematica, se mues-
tran las partes que componen el calzado (no todas tie-
nen que estar presentes).

Materiales

Para definir la influencia de los materiales en la funcion
de proteccion del calzado, se estudiaran los que se utili-

Figura 1
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Tabla 2 Tabla 3
Materiales del empeine Materiales de la suela
Material Caracteristicas Material Caracteristicas

Buena transpirabilidad

Buena adaptacién al pie Larga duracién
No es impermeable al agua Caucho Buena resistencia al corte
y ofros liquidos Buena resistencia a 4cidos

Cuero (salvo que haya sido sometido nitrilo Buena resistencia a dlcalis
a tratamientos especificos que le Buena resistencia a hidrocarburos
hagan impermeable) vulcanizado | Muy buena resistencia térmica
Mala resistencia a acidos y dlcalis (> 150 °C)

Mala resistencia a hidrocarburos

Larga duracién

Materiales Mala transpirabilidad S
Buena resistencia al corte

poliméricos | Impermeabilidad al agua Caucho P
. R Buena resistencia a dcidos
(PVCQ) Buena resistencia a dcidos . L
! ; R Buena resistencia a dlcalis
Serraje Mala resistencia a dlcalis natural oo )
. . . . Mala resistencia a hidrocarburos
recubierto Mala resistencia a hidrocarburos . S
Buena resistencia térmica
Mala transpirabilidad Buena resistencia a écidos
Impermeabilidad al agua Buena resistencia a dlcalis
Caucho Muy buena resistencia a dcidos PVC Buena resistencia a hidrocarburos
Muy buena resistencia a dlcalis Mala resistencia térmica
Buena resistencia a hidrocarburos (<70°Q)

Buena transpirabilidad
Buena adaptacién al pie
No es impermeable al agua y otros

Mala resistencia a dcidos
(especialmente inorgdnicos)
Mala resistencia a dlcalis

Textil IIqLIJICIOS h 'd ’d Poliuretano Buena resistencia a hidrocarburos
(salvo que haya si o’s?omeh © Buena resistencia térmica
a tratamientos especificos que le (> 150 °C)

hagan impermeable)

Figura 2
Disefios
.
@[h h Extensién de
' la cafia segin {
Tipo A: zapato Tipo B: bota baja o tobilleria el usuario 3
] h
h
h -
) Tipo E: bota extralarga
Tipo C: bota de media cafia Tipo D: bota dlta




zan en el empeine y en la fabricacion de las suelas. Hay
que tener en cuenta que el desarrollo de nuevos mate-
riales abre, de manera importante, el abanico de carac-
teristicas, ademas de poder mejorar las originales.

En las tablas 2 y 3, se muestran las propiedades tipicas
que se asocian a los materiales mas cominmente em-
pleados.

Disefio

Los calzados pueden presentar distintas alturas del
corte (cafa), segin la parte de la pierna que se quiera
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proteger, asi se pueden encontrar (segiin queda defini-
do en las normas correspondientes) los disenos que se

muestran en la figura 2.

También el sistema de ajuste y cierre empleado influye

en la proteccion ofrecida por el calzado.

Elementos de proteccion

El equipo puede incorporar elementos especiales para

ofrecer una proteccion determinada.

En la tabla 4 se indican, de forma no exhaustiva, algu-

nos de estos elementos.

Tabla 4

Tipo de riesgo Elemento de proteccion

Riesgos mecanicos

Caida de objetos en la puntera

Caidas de objetos en el metatarso
Atrapamiento (aplastamiento) del pie
Caida e impacto sobre el talén

Caida por deslizamiento

Marcha sobre objetos punzantes y cortantes
Corte por sierra

Tope de seguridad o proteccién
Protector del metatarso

Tope de seguridad o proteccién
Tacén absorbedor de energia
Suela antideslizante

Plantilla resistente a la perforacién
Empeine (corte) resistente al corte

Riesgos eléctricos

Contacto eléctrico
Descarga electrostética

Calzado aislante de la electricidad
Suela conductora, antiestdtica

Riesgos quimicos

Acidos, bases, disolventes, hidrocarburos, ...

Suelas y empeines resistentes e impermeables

Riesgos térmicos

Ambiente frio

Ambiente caluroso

Contacto con una superficie caliente
Proyeccién de metal fundido

Lucha contra el fuego

Suela aislante del frio

Suela aislante del calor

Suela resistente al calor por contacto

Empeine resistente a proyecciones de metal fundido
Suelas y empeines adaptados a la lucha contra el fuego




Figura 3

f\

Puntera de seguridad

A

Proteccién de los maléolos

¥

Almohadillado de la parte superior de corte

A

Proteccién de metatarso

]

Plantilla de seguridad

Entresuela aislante

1f
)

Puntera exterior

Suela contra resbalamientos, riesgos eléctricos y quimicos

En la figura 3 se presenta un ejemplo grafico de algunos
elementos de proteccion mencionados anteriormente.

4 TIPOS Y CLASES DE EQUIPOS DE
PROTECCION DE PIES Y PIERNAS

En el calzado para uso profesional se distinguen tres
tipos de calzado:

- Calzado de seguridad: Calzado que incorpora ele-
mentos para proteger al usuario de riesgos que pue-
dan desembocar en accidentes, equipado con tope de
seguridad, disefiado para ofrecer proteccion contra
el impacto cuando se ensaya con un nivel de energia
de, al menos, 200 J y contra la compresion cuando se
ensaya con una carga de al menos 15 kN.

- Calzado de proteccion: Calzado que incorpora ele-
mentos para proteger al usuario de riesgos que puedan
desembocar en accidentes, equipado con tope de segu-
ridad, disefiado para ofrecer proteccion contra el im-

pacto cuando se ensaya con un nivel de energia de, al
menos, 100 J y contra la compresion cuando se ensaya
con una carga de al menos 10 kN.

- Calzado de trabajo: Calzado que incorpora elemen-
tos para proteger al usuario de riesgos que puedan des-
embocar en accidentes. No garantiza proteccion contra
el impacto y la compresion en la parte delantera del

pie.

A su vez, se distinguen dos clasificaciones:

- Clasificaciéon I: calzado con empeine de cuero o
cuero y otros materiales.

- Clasificacion II: calzado completamente moldeado
o vulcanizado (por ejemplo, caucho, PVC).

Cualquiera de los tres tipos, con las dos clasificaciones
posibles, tienen una serie de prestaciones que les per-
miten ofrecer proteccion frente a diversos riesgos como
se ha visto en unidades anteriores.



A su vez, es posible enumerar varios tipos de calzado
para trabajos especificos.

1. Calzado resistente al corte por sierras de cadena (EN
ISO 17249:2005):

Se distinguen cuatro clases o niveles de proteccion, se-
gln la velocidad de ensayo de la cadena, lo que no
significa que el usuario esté protegido frente a esa ve-
locidad en condiciones de uso:

Clase 1 2 3 4

Velocidad de

la cadena m/s 20 24 28 32

2. Calzado para bomberos (EN 15090:2006):

Se distinguen tres tipos segun el tipo de intervencion a
la que estén destinados:

- El tipo 1 es adecuado para operaciones de rescate en
general, extincion de incendios, intervencion en la ex-
tincion de incendios que supongan fuego con combus-
tibles vegetales.

- El tipo 2 es adecuado para operaciones de rescate de in-
cendios, extincidon de incendios y conservacion de bienes
en edificios, estructuras cerradas, vehiculos, recipientes,
u otros bienes que estén involucrados en un incendio o
situacion de emergencia.

- El tipo 3 es adecuado para emergencias con mate-
riales peligrosos que entrafien la emision o potencial
emision al ambiente de sustancias quimicas peligro-
sas que puedan causar muerte, dafio a las personas
o dafio a los bienes o al medio ambiente. Adecuado
también para operaciones de rescate de incendios,
para la extincion de incendios y conservacion de bie-
nes dentro de aviones, edificios, estructuras cerradas,
vehiculos, recipientes, u otros bienes que estén invo-
lucrados en un incendio o situacion de emergencia.

3. Calzado de proteccion frente a productos quimicos
(EN 13832-1 a 3: 2006):

Se distinguen dos tipos de calzados segun el grado de
resistencia que ofrezcan:

- calzado resistente a productos quimicos, que puede
estar fabricado con cuero, caucho o materiales polimé-
ricos;

- calzado con alta resistencia a productos quimicos, que
no debe estar fabricado con cuero.
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En ambos casos la proteccion se limita a los productos
quimicos especificados por el fabricante.

5 INFORMACION
SUMINISTRADA POR EL
FABRICANTE: FOLLETO
INFORMATIVO Y MARCADO

Folleto informativo

Cada par de calzado debe ir acompanado de un folleto
informativo que incluya, al menos, la siguiente infor-
macion:

* Nombre y direccion completa del fabricante y/o de su
representante autorizado.

* Organismo Notificado que intervino en la apro-
bacion del tipo; el Organismo Notificado que inter-
viene segun el art. 9 del RD 1407/1992 (art. 11 de
la Directiva 89/686/CEE), en el caso de equipos de
categoria 3.

* Numero de la norma aplicada.

* Explicacion de cualquier pictograma, marca o nivel
de prestacion. Una explicacion basica del ensayo a que
ha sido sometido, si es aplicable.

* Instrucciones de uso:

- Ensayos que debe realizar el usuario antes del uso,
si es necesario.

- Ajuste; como poner y quitar el calzado, si se consi-
dera relevante.

- Aplicacion; informacion basica sobre posibles usos
y, cuando se disponga de informacion detallada, la
fuente.

- Limitaciones de uso (por ejemplo rango de tempe-
ratura, etc.).

- Instrucciones de almacenamiento y mante-
nimiento, indicacion de los periodos maximos
entre chequeos (si se considera importante, se
deben definir procedimientos de secado).

- Instrucciones para limpieza y desinfeccion.
- Caducidad.

- Si es apropiado, precauciones frente a problemas
(modificaciones que pueden invalidar la aproba-
cion del tipo, por ejemplo calzado ortopédico).



- Si se considera de utilidad, ilustraciones adiciona-
les, numeracion de las partes, etc.

» Referencia a accesorios y repuestos, si es aplicable.

* Tipo de embalaje adecuado para el transporte, si se
considera relevante.

* Informacion, cuando sea aplicable, sobre:
- Propiedades eléctricas:
- Calzado conductor
- Calzado antiestatico
- Calzado aislante de la electricidad
- Proteccion frente al corte por sierra de cadena

- Proteccion quimica

Marcado

Cada ejemplar de calzado debe estar marcado de forma
clara y permanente con la siguiente informacion:

- Talla,

- Marca de identificacion del fabricante,

- Fecha de fabricacion (afio y, al menos, trimestre),
- Niimero y afio de la norma aplicada,

- Simbolos correspondientes a la proteccion ofrecida
(anexo 1),

- Pictogramas correspondientes con el nivel de protec-
cion ofrecida (anexo II),

- Textos de advertencias, cuando fuere relevante, para:
- Calzado con propiedades eléctricas
- Calzado resistente al corte por sierra de cadena

- Calzado de proteccion quimica

6 PAUTAS GENERALES DE
SELECCION Y UTILIZACION DE
LOS EQUIPOS DE PROTECCION
DE PIES Y PIERNAS

Criterios de seleccion

La seleccion del equipo se llevara a cabo una vez que
hayan sido definidos los riesgos presentes en el lugar
de trabajo.

Se puede tomar como base una lista de control donde, en
funcion de los riesgos, se decidira el tipo de equipo y el
nivel de proteccion requerido. Para la valoracion del equi-
po se pueden seguir las indicaciones especificadas en el
Anexo de la Comunicacion de la Comision 89/C 328/02.

Se estudiaran los equipos certificados existentes en el
mercado, que cumplan los requisitos exigidos. Como
ya se ha indicado anteriormente, todos los datos deben
estar claramente especificados en el folleto informativo
que acompafia al equipo.

Siempre que sea posible, se probara el equipo en el lu-
gar de trabajo.

Habra que tener en cuenta la morfologia de los usua-
rios, por lo que sera conveniente conocer la diversidad
de formas y tallas ofrecidas.

Recomendaciones de uso
y mantenimiento

Existen determinadas situaciones o condiciones de uso
que pueden alterar las prestaciones iniciales del calza-
do:

- Envejecimiento debido al uso, humedad y temperatu-
ra ambientales, etc.

- Acciones mecanicas, térmicas o quimicas

- Almacenamiento, limpieza y mantenimiento inade-
cuados.

- Mala eleccioén y utilizacion.

El usuario deberia tener en cuenta, entre otros, los si-
guientes aspectos:

Plazo de caducidad y vida util

El plazo de caducidad es un dato aportado por el fa-
bricante que se refiere al calzado sin utilizar. La vida
util depende de las condiciones de trabajo y manteni-
miento. Cada ejemplar debe ser examinado regular-
mente y cuando se observe alguna deficiencia (suela
desgastada, deterioro, deformacion o cafia descosida,
etc.) debera ser reemplazado o arreglado, siempre que
el arreglo no modifique el grado de proteccion ofrecido
por el calzado nuevo.

Reutilizacion del calzado

El calzado de cuero adopta la forma del pie del
usuario, por este motivo y por las evidentes ra-



zones de higiene, deberia prohibirse la utilizacién
del mismo par de calzado de cuero por més de una
persona.

El calzado de goma o de materia plastica podria, en
casos excepcionales, ser utilizado por mas de una
persona, siempre que se lleve a cabo una minuciosa
limpieza y desinfeccion del mismo. Cuando el calza-
do pueda ser usado por mas de una persona debera
indicarse claramente la necesidad de la desinfec-
cion.
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Mantenimiento

El fabricante debera indicar los productos de limpieza ade-
cuados y la forma de secar el calzado cuando esté¢ humedo.

Es imprescindible observar unas minimas medidas de
higiene, lo que deberia incluir también el cambio de
calzado. En casos de transpiracion considerable puede
ocurrir que el sudor absorbido no se elimine durante
el tiempo de descanso, por lo que seria aconsejable
utilizar alternativamente dos pares de calzados.



Resumen

Se puede definir el calzado de uso profesional como el calzado que es utilizado en el desempefio de una actividad
laboral, que incorpora elementos para proteger al usuario de riesgos que puedan desembocar en accidentes. Se cla-
sifica de categoria I, II o III, segtn se especifica en el RD 1407/1992, de acuerdo con la tabla siguiente:

Categoria |

- proteger contra los golpes procedentes del exterior (equipos deportivos, en particular zapatos).

- proteger contra condiciones atmosféricas que no sean excepcionales ni extremas.

Categoria II

- asumir una funcion de proteccion especifica del pie y la pierna, asi como de prevencion del deslizamiento.
Categoria III

- proteger contra los riesgos eléctricos en trabajos bajo tension peligrosa o los utilizados como aislantes contra la
alta tension.

- permitir la intervencion en ambientes calidos de efectos comparables a los de T>100 °C, con o sin radiacion de
infrarrojos, llamas o grandes proyecciones de materiales en fusion.

- permitir la intervencion en ambientes frios de efectos comparables a los de T<-50 °C.
- obtener Uinicamente una proteccion limitada en el tiempo contra agresiones quimicas o radiaciones ionizantes.

El calzado de uso profesional puede ofrecer proteccion frente a diversos riesgos. Los que, principalmente, se es-
tudian en este tema y sus posibles causas son:

- Riesgos mecanicos: caidas de objetos, atrapamiento, caida y golpe sobre el talon, pisar objetos punzantes o cor-
tantes, corte, caidas a nivel (deslizamiento), ...

- Riesgos térmicos: temperatura ambiente, temperatura del suelo, proyeccion de metal fundido, lucha contra el fuego, ...
- Riesgos quimicos: trabajo, manipulacion de sustancias quimicas peligrosas, ...

- Riesgos eléctricos: contacto eléctrico, descarga electrostatica, ...

Por su especial interés se destaca en este tema:

Proteccion frente al riesgo eléctrico. Existen dos tipos de riesgos eléctricos:

- Acumulacion de carga electrostatica: este riesgo puede evitarse si el calzado disipa la carga. En general, se reco-
mienda el uso de:

- Calzado conductor, en trabajos en atmosferas potencialmente explosivas o manipulacion de material muy in-
flamable, siempre que el lugar de trabajo esté especialmente disefiado ya que este calzado no protege del choque
eléctrico.

- Calzado antiestatico, en caso de riesgo de accidente (humano o para equipos) después de una descarga elec-
trostatica, igualmente, el lugar de trabajo debe estar especialmente estudiado ya que este tipo de calzado no esta
concebido para trabajar en tension.

- Trabajos bajo tension peligrosa: este riesgo puede evitarse si el calzado aisla de la electricidad. En general, se
recomienda el uso de calzado aislante que no disipa carga electrostatica.

Resistencia al deslizamiento. Hay que tener en cuenta la influencia de varios factores como son:
- el tipo de superficie (material, dureza, estado superficial, grado de inclinacion)
- las condiciones de la superficie de trabajo (tipo de contaminante)

- el tipo de calzado (disefio, material de la suela, dibujo de la suela)
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- el desplazamiento (longitud de paso, velocidad de desplazamiento)

De forma muy general, se puede decir que las caracteristicas del calzado de uso profesional estan determinadas por
los materiales de fabricacion empleados, las diferentes formas o disefios y los elementos de proteccion incorporados
al equipo.

Materiales

ﬁ (cuero, textil, caucho, materiales poliméricos, efc)

R ::; Disefio
PROTECCION (altura, forma de ajuste y cierre, etc)

Elementos de proteccién
(topes de seguridad, suela con aislamiento, etc)

En el calzado para uso profesional se distinguen, basicamente, tres tipos de calzados:

- Calzado de seguridad: equipado con tope de seguridad, disefiado para ofrecer proteccion contra el impacto cuan-
do se ensaya con un nivel de energia de, al menos, 200 J y contra la compresioén cuando se ensaya con una carga de
al menos 15 kN.

- Calzado de proteccion: equipado con tope de seguridad, disefiado para ofrecer proteccion contra el impacto cuan-
do se ensaya con un nivel de energia de, al menos, 100 J y contra la compresion cuando se ensaya con una carga de
al menos 10 kN.

- Calzado de trabajo: no garantiza proteccion contra el impacto y la compresion en la parte delantera del pie.
A su vez, se distinguen dos clasificaciones, dependiendo del material empleado en la fabricacion del empeine:
- Clasificacion I: calzado con empeine de cuero o cuero y otros materiales.

- Clasificacion II: calzado completamente moldeado o vulcanizado (por ejemplo, caucho, PVC).

Cada par de calzado debe ir acompafiado de un folleto informativo que contenga toda la informacion requerida.
Cabe destacar de esta informacion la explicacion de las marcas que lleve el calzado asi como cualquier informacion
referida a determinadas caracteristicas que se consideran de especial importancia, como pueden ser las propiedades
eléctricas.

Cada ejemplar de calzado debe estar marcado de forma clara y permanente.

Seria muy recomendable que en la seleccion del equipo, llevada a cabo una vez que se hayan definido los riesgos
presentes en el lugar de trabajo, participe el usuario, quien a su vez deberia hacerse responsable del buen uso y
mantenimiento del calzado.
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Anexo |
Tabla 1
MARCADO: Simbolos correspondientes a los requisitos adicionales
Requisito Simbolo

Resistencia a la perforacién P
Propiedades eléctricas

Calzado conductor C

Calzado antiestdtico A

Calzado aislante de la electricidad I
Aislamiento de la suela del calor HI

Calzado completo .
P Aislamiento de la suela del frio @
Absorcién de energia del tacén E
Resistencia al agua WR
Proteccién del metatarso M
Proteccién del tobillo AN
Resistencia a la penetracién y absorcién de agua WRU
Empeine
Resistencia al corte CR
Resistencia al calor por contacto HRO
Suela — :

Resistencia a hidrocarburos ' FO

1 Sélo en calzado de trabajo, en calzado de seguridad y calzado de proteccién éste es requisito obligatorio y, por tanto, no va marcado.

En el calzado certificado segin las normas EN 344:1992, EN 345:1992, EN 346:1992 y EN 347:1992 el marcado de esta propiedad es
ORO.

..segun las normas armonizadas vigentes hasta el afio 2005...
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CAPITULO 5

Para facilitar el marcado, en la tabla 2 se muestran las diferentes categorias de calzado con las combinaciones de
requisitos basicos y adicionales mas comunes.

Tabla 2
MARCADO: Simbolos correspondientes a las categorias de calzado
al Categorias
ase -
Calzado de seguridad Calzado de proteccion Calzado de trabajo
Requisitos bdsicos mds
SB | solo requisitos basicos PB: |solo requisitos basicos OB: | uno de los requisitos
adicionales de la tabla 1
- Talén cerrado - Talén cerrado - Talén cerrado
s1-| - Antiestdtico P1- | - Antiestdtico o1 | - Antiestdtico
"| - Absorcién de energia " | - Absorcién de energia " | - Absorcién de energia
del tacén del tacén del tacén
I
- S1 mds - P1 mds - O1 més
S2:| - Penetracién y absorcién P2: | - Penetracién y absorcién O2: | - Penetracién y absorcién
de agua de agua de agua
- S2 mds 2 mé - O2 més
- Resistencia a la -P2mds . - Resistencia a la
S3: 9 P3: | - Resistencia a la perforacién | O3: »
perforacién _ Suela con resaltes perforacién
- Suela con resaltes - Suela con resaltes
- Antiestatico - Antiestdtico - Antiestdtico
S4:| - Absorcién de energia P4: | - Absorcién de energia del | O4: | - Absorcién de energia
del tacén tacén del tacén
I . .
- S4 mads . - O4 mas
- Resistencia a la - P4 més - Resistencia a la
S5: foracid P5: | - Resistencia a la perforacién | O5: foracia
perforacién perforacién
- Suela con resaltes
- Suela con resaltes - Suela con resaltes
Anexo Il

/@

F: propiedades especificas

-

M

X: Grado de proteccién
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Glosario

Calzado para uso profesional: equipo cuya finalidad es proteger el pie de agresiones externas que puedan resultar
peligrosas o dafiinas.

Calzado de seguridad: calzado que incorpora elementos para proteger al usuario de riesgos que puedan desembocar en
accidentes, equipado con tope de seguridad, disefiado para ofrecer proteccion contra el impacto cuando se ensaya con un
nivel de energia de, al menos, 200 J y contra la compresion cuando se ensaya con una carga de al menos 15 kN.

Calzado de proteccion: calzado que incorpora elementos para proteger al usuario de riesgos que puedan desembocar en
accidentes, equipado con tope de seguridad, disefiado para ofrecer proteccion contra el impacto cuando se ensaya con un
nivel de energia de, al menos, 100 J y contra la compresion cuando se ensaya con una carga de al menos 10 kN.

Calzado de trabajo: calzado que incorpora elementos para proteger al usuario de riesgos que puedan desembocar
en accidentes.

Calzado conductor: calzado cuya resistencia, cuando se mide de acuerdo con la norma UNE-EN 20344:2005, esta
comprendida entre 0 y 100 kQ.

Calzado antiestatico: calzado cuya resistencia, cuando se mide de acuerdo con la norma UNE-EN 20344:2005,
esta comprendida entre 100 kQ y 1000 MQ.

Calzado aislante de la electricidad: calzado que protege al usuario del choque eléctrico impidiendo el paso de la
corriente peligrosa a través del cuerpo mediante su entrada a través de los pies.

Otros términos relacionados

Protector de la pierna: EPI que protege la parte baja de la pierna y la rodilla de acciones exteriores. El protector de
la pierna se considera como una extension del calzado de proteccion.

Protector de la rodilla: EPI que consiste en una almohadilla que se coloca entre el suelo y la rodilla y un sistema
de ajuste que permite que la almohadilla se mantenga colocada en su sitio.

14





